Relaxation Méditation au Gong

Abaisse le stress, apaise le mental
Ré-harmonise le corps dans son ensemble

La fréquence du Gong permet de libérer le mental
et ameéne toutes les cellules du corps a résonner, a danser créant de I’espace.
Les blocages se relachent et I’énergie circule a nouveau librement
Nous retrouvons alors notre état originel de Joie, de Paix et d’unité intérieure.

samedi 01 février 2020
219h30

ouverture des portes a 19h15
Salle Georges Brassens

(a la fin de la rue Claude Monet)
91770 - SAINT VRAIN

Séance collective : 18 €/personne

Inscription obligatoire :
ANY au 06 27 04 27 05 - anysgh91@gmail.com

Liborio Pendino - Praticien en relaxation au gong
Tel 06.13.68.63.02 - Liborio.pendino60gmail.cOm

www.relaxogong-liborio.fr
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